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LYCÉE SE DÉVOILE AUX
FUTURS ÉLÈVES

Dans l’atrium, plusieurs stands étaient
installés afin de présenter les classes à
projets, les clubs et les différents
organismes liés à la vie du lycée. Les
visiteurs pouvaient poser leurs questions,
feuilleter des documents ou simplement
discuter avec les élèves et les
enseignants présents. L’ambiance était
conviviale, ce qui mettait rapidement à
l’aise les familles qui pouvaient être
impressionnées. 

Des groupes d’élèves volontaires
(ambassadeurs) assuraient aussi des
visites guidées. Leur rôle était de faire
découvrir les salles, les espaces de travail
et les lieux importants, tout en partageant
leur ressenti. Cette approche permettait
aux parents d’avoir un aperçu plus réel du
quotidien au lycée, vu directement par
ceux qui y étudient ! Les parents ont ainsi
pu poser leurs questions, et parler de leurs
inquiétudes.

Dans les salles de classe et dans les
couloirs, les professeurs présentaient
leurs matières, expliquaient les
programmes et répondaient aux
interrogations. Ces échanges directs
ont permis aux visiteurs de mieux
comprendre les attentes du lycée, mais
aussi les possibilités offertes aux élèves
dès la seconde et pour les années à
suivre.

Cette journée portes ouvertes a surtout
été l’occasion de montrer que le lycée
n’est pas seulement un lieu de cours,
mais aussi un espace de projets, de
rencontres et d’expériences. Une
manière simple et efficace de rassurer
les familles tout en donnant envie aux
futurs élèves de franchir les portes de
l’établissement.

Le 31 janvier, le lycée de l’Albanais a ouvert ses portes aux familles venues
découvrir l’établissement et son fonctionnement. Tout au long de la matinée,
parents et futurs lycéens ont pu circuler librement dans les couloirs pour se
faire une idée concrète de la vie au lycée.

Killian Michel



présenté le vendredi 12 décembre dans l’amphithéâtre du lycée, intitulé “Ligne de vie, ligne
demain”.
Pour nourrir leur réflexion, les élèves ont découvert À la ligne, feuillets d’usine de Joseph
Ponthus. Dans ce livre, l’auteur raconte son quotidien à l’usine avec une écriture brute, presque
sans ponctuation, comme si écrire était une question de survie. Cette lecture a lancé une
question qui a accompagné toute la classe : comment l’écriture peut-elle aider à tenir, résister,
ou même se libérer ?
Un autre moment fort a été la rencontre avec Sophie Ferrand, venue échanger avec les élèves
autour de son manuscrit autobiographique L’Évanescente. Elle leur a montré qu’écrire sur soi
n’est pas seulement raconter sa vie, mais trouver une manière de dire ce qu’on ressent tout en
touchant quelque chose d’universel. L’atelier d’écriture qu’elle a animé a permis à chacun de
tester sa propre voix.

La partie artistique du projet s’est ensuite développée grâce à quatre séances avec des
intervenants du collectif GAMBIT. Le guitariste Mickaël Minotto et le danseur chorégraphe
Sebastian Cuiza Galan ont initié les élèves à différentes formes d’expression : percussions
corporelles, chant signé, mise en voix et en musique des textes. Pour beaucoup, c’était une
première expérience de ce type, et cela a complètement transformé leur rapport à leurs propres
écrits, à la communication interindividuelle.
Ce projet n’aurait pas pu voir le jour sans le soutien financier de la Région
Auvergne‑Rhône‑Alpes et du lycée de l’Albanais, qui ont permis l’intervention des artistes. 

“LIGNE DE VIE, LIGNE
DEMAIN” : LES TERMINALES

HLP MONTENT UN
SPECTACLE POUR SE

RACONTER

A
CUTUA

’LYCÉE

« Créer, c’est penser plus fortement »,
écrivait Pierre Reverdy. Cette phrase
résume bien l’expérience vécue cette
année par les élèves de terminale HLP
grâce à un atelier de création artistique
mené dans le cadre des cours de
spécialité, encadrés par leur professeur
de français et d’Humanités, Littérature
et Philosophie (HLP), Christine CHELLI..  

Depuis plusieurs semaines, la classe
travaillait autour d’un thème central du
programme : la recherche de soi. Un sujet
qui peut paraître compliqué au départ, mais
qui a pris forme à travers l’écriture
personnelle. L’objectif était d’écrire sur soi
pour mieux comprendre qui l’on est et où
l’on va. De là est né ce spectacle 

Killian Michel



LE SYNOPSIS 

En 2027, dans un monde aux allures
apocalyptiques où les révoltes et la
violence règnent en maître, l'Angleterre
semble être le seul pays à encore tenir le
cap. L’humanité est infertile, il n’y a plus de
naissance et alors que le plus jeune
homme de la planète décède brusquement,
un agent fédéral au quotidien ennuyeux
devient l’unique protecteur d’une jeune
femme, la dernière clé pour la survie du
monde.

Brièvement inspiré du roman éponyme de
l’écrivaine P.D James paru en 1992, le film
explore, dans une dystopie noire et
oppressante, le sujet de l’immigration, ou
encore du contrôre de la population. Ce 
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N
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A  LES FILS DE L’HOMME
 ( CHILDREN OF MEN ) :
RETOUR SUR UN FILM
CRIANT D’ACTUALITÉ,
SORTI IL Y A 20 ANS
Réalisé par Alfonsó Cuarón à qui l’on doit entre autre le très réussi Harry
Potter 3 : Le prisonnier d’Azkaban (2004) , ou encore Gravity (2013)
Le réalisateur oscarisé pour le film du même nom avait, bien avant sa
consécration, réalisé un chef d’œuvre, une fresque symbolisant l’espoir : Les
fils de L’Homme sorti en 2006.

qui frappe dans ce film est la réalisation
exceptionnelle de Cuarón, en partie grâce
aux nombreux plans séquence, qui en plus
d'ajouter du dynamisme, renforcent la
tension, en rendant le tout extrêmement
immersif. Les plans, caméra à l'épaule,
donnent presque un aspect documentaire
au film, et l'on pourrait déjà voir le film sous
cet angle, tant son récit est anticipateur.
Plusieurs scènes sont mémorables dont
celle époustouflante dans la voiture, que je
vous laisse découvrir.

“Je ne me souviens plus très
bien quand j'ai commencé à

perdre espoir et encore moins
quand tout le monde a

commencé à le perdre.”A voir : La bande-annonce
du film !



Pour l'anecdote un dispositif impressionnant à
été mis en place pour tourner la scène.

UN FILM TOUJOURS AUSSI IMPORTANT

Au sujet de l’immigration, en plus de paraître
très réel, le film résonne davantage dans le
contexte actuel et sur les questionnements de
demain. On aperçoit à de nombreuses reprises
des camps où “vivent” les immigrés, dans une
terreur et une violence constantes. 

Mais c’est aussi dans son message rempli
d’espoir que réside la véritable force du film,
notamment dans son dernier acte, mêlant
action et rebondissement, dans un plan
séquence anthologique à couper le souffle. 

Les fils de l’Homme, c’est un film coup de
poing, protestataire, qui place l’humanité
face à ses agissements, et qui est plus
que jamais d’actualité .
A découvrir sans tarder.
Disponible sur HBO MAX.

Lorenzo Mosca



THE KID LAROI : UN JEUNE
ARTISTE QUI TRANSFORME
SES ÉMOTIONS EN
MUSIQUE

M
US

IQ
UE

BEFORE I FORGET : UN ALBUM SINCÈRE ET
PERSONNEL

Dans Before I Forget, The Kid LAROI exprime
encore davantage ses émotions et ses doutes.
Le titre montre l’importance des souvenirs et
des paroles qu’on n’ose pas toujours dire. À
travers cet album, il semble vouloir capturer un
moment précis de sa vie, comme une photo
émotionnelle. Les chansons parlent surtout
d’amour, de ruptures et de relations
compliquées. On sent qu’il écrit à partir de son
vécu, sans trop embellir la réalité. Il évoque la
peur de perdre quelqu’un, les disputes qui
laissent des traces et les regrets qu’on garde en

Joachim Diallo

The Kid LAROI est un chanteur et rappeur australien né à Sydney en 2003. Il a grandi
dans une situation parfois compliquée, avec des difficultés familiales et financières.
Très jeune, il se réfugie dans la musique pour exprimer ce qu’il ressent. Il commence
par publier des vidéos et des chansons sur internet et se fait rapidement remarquer
grâce à sa voix reconnaissable et à ses textes très personnels. Sa rencontre avec
Juice WRLD a été déterminante. Celui-ci l’aide à prendre confiance et à développer
son style. Après le décès de Juice WRLD, The Kid LAROI reste profondément marqué,
et cette émotion se ressent dans ses chansons, notamment avec le titre GOODBYE,
apparu sur un des albums posthumes de l’artiste. Il connaît ensuite un immense
succès avec Stay, en collaboration avec Justin Bieber. Grâce à ce titre, il devient
célèbre dans le monde entier. Malgré la notoriété, il continue de parler d’amour, de
disputes, de regrets et de peur de perdre quelqu’un. C’est cette sincérité qui permet à
beaucoup de jeunes de s’identifier à lui.

soi. Par moments, il paraît vulnérable et presque fragile. À d’autres, il laisse sortir sa
frustration ou sa colère. Cette alternance rend l’album plus réaliste et plus humain.
Musicalement, il mélange le rap mélodique et la pop moderne. Les productions sont
soignées, avec des mélodies qui restent facilement en tête. Certaines chansons sont
calmes et touchantes, portées par des instruments simples qui mettent sa voix en avant.
D’autres sont plus rythmées, avec des refrains accrocheurs pensés pour les concerts.

On remarque aussi qu’il maîtrise mieux sa voix, en jouant avec les intonations et les
émotions. Dans l’ensemble, l’album donne l’impression d’un journal intime mis en
musique. On sent qu’il ne cherche pas seulement à faire un succès commercial, mais à
raconter une histoire personnelle. C’est ce mélange entre sincérité, modernité et
émotion qui rend Before I Forget marquant.



LA CRÉATION DE L’ALBUM

Avant Before I Forget, The Kid LAROI travaillait sur
un autre projet intitulé Watch This, qui devait
marquer une nouvelle étape dans sa carrière.
Cependant, après une séparation amoureuse
difficile, il a décidé d’abandonner complètement
cet album. Il ne se reconnaissait plus dans les
chansons déjà enregistrées. Il a donc choisi de
repartir de zéro, en réécrivant tout depuis le début.
Ce choix montre à quel point il voulait que son
nouvel album soit sincère et fidèle à ce qu’il vivait
vraiment. On comprend que cet album représente
une étape importante dans sa carrière. Il ne
cherche pas seulement à faire des tubes, mais
aussi à raconter son histoire. 

En conclusion, Before I Forget est un album
touchant et sincère. Il montre que The Kid
LAROI n’est pas seulement une star
internationale, mais aussi un jeune adulte qui
partage simplement ses émotions avec le
public.

Jola
 joue le jeuJola joue le jeu

Joachim Diallo
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8 mots liés à la musique
sont cachés dans cette

grille...
à toi de les retrouver !

FEMTOGO.         
GRAMMY AWARDS. 
BILLIE EILISH.
DAMSO.              
ARDENTES.  
NEVERMIND.
M-I-L-S.
LUIDJI.
       

La solution au prochaine édito !
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MODE ET ORIENTATION :
COMMENT ENTRER DANS
LES ÉTUDES DE MODE ET À
QUOI S’ATTENDRE
VRAIMENT ?
En ce moment c’est la période de Parcoursup pour les terminales et beaucoup
réfléchissent à leur avenir. Parmi les domaines qui font rêver, il y la mode car on voit les
défilés, les création sur les réseaux sociaux… Mais derrière tout cela quelles études
faut-il suivre ? Comment y accéder ? Et surtout quelle est la réalité derrière ce qui est
montré sur les réseaux sociaux ?

La motivation et la curiosité comptent
beaucoup aussi.

PREMIÈREMENT : QUELLES ÉTUDES
POUR TRAVAILLER DANS LA MODE ?

Contrairement à ce que pensent
beaucoup de gens, la mode ne se limite
pas au métier de styliste. Plusieurs
formations existent :
 • stylisme et création de vêtements
 • design textile
• modélisme (construction de vêtements)
 • marketing et communication de mode
 • management de marques
 • merchandising et vente
 • photographie ou direction artistique

Certaines écoles spécialisées sont
connues, comme Institut Français de la
mode ou ESMOD mais il existe aussi des
BTS ou BUT accessibles grâce à
Parcoursup, et souvent moins cher.

COMMENT ENTRER DANS UNE ÉCOLE
DE MODE ?

Selon les formations, l’admission dans ce
domaine peut se faire :
 • sur Parcoursup pour les formations
publiques,
 • par concours ou dossier pour certaines
écoles privées,
 • et il est vivement conseillé (et parfois
obligatoire) de créer un portfolio de
créations ou de projets artistiques pour
appuyer sa candidature. 

Mais bien sûr il n’est pas obligatoire de
savoir déjà coudre ou dessiner
parfaitement !



 • curieux des tendances,
 • prêts à travailler beaucoup,
 • et intéressés par un milieu qui ne cesse
d’évoluer

Avant de choisir, il est conseillé de se renseigner,
visiter des écoles, discuter avec des étudiants ou
faire des stages d’observation car c’est un milieu
exigeant. Les débuts peuvent être compliqués avec
des stages indispensables et difficiles à trouver, on
est parfois mal payé et à des postes instables au
début. 

Mais bien évidemment avec de la persévérance, un
bon réseau et de l’expérience, des opportunités
existent, surtout dans les domaines du marketing,
du commerce et de la communication. Donc il ne
faut pas se décourager car réussir dans ce milieu
n’est pas impossible donc si vous êtes passionnés
par la mode et que vous êtes déterminés foncez !

Travailler dans la mode peut être une vraie
opportunité, mais il vaut mieux connaître la
réalité derrière les paillettes avant de se
lancer. Être passionné c’est important mais
être informé l’est encore plus !

LA RÉALITÉ DES ÉTUDES DE MODE

Ce domaine fait rêver, mais il faut connaître la
réalité, il demande :
 • beaucoup de travail personnel
 • les projets sont nombreux et deadlines serrées
• compétition importante et se démarquer
demande énormément d’efforts et peut s’avérer
difficile 
 • matériel et formations parfois coûteux
 • stages essentiels pour trouver un emploi

Ce n’est donc pas un univers parfait comme
beaucoup peuvent le croire c’est un milieu
exigeant, qui demande de la persévérance et de la
passion.

QUELS DÉBOUCHÉS APRÈS LES ÉTUDES ?

Tout le monde ne devient pas créateur de haute
couture,  car il y a beaucoup d’autres métiers
possibles :
 • styliste
 • modéliste
 • chef de produit
 • responsable marketing
 • acheteur pour des marques
 • community manager mode
 • directeur artistique
 • responsable boutique ou e-commerce

La mode c’est autant la création que le commerce,
le digital et la communication.

C’EST DONC UN SECTEUR POUR QUI ?

Les études de mode conviennent surtout aux
élèves :
 • créatifs

Pour plus d’information,
n’hésite pas à consulter la

carte des formations
Parcoursup, ainsi que le

dossier ONISEP sur la mode
et le luxe !

Alycia Domo



DE LA MONARCHIE À LA RÉPUBLIQUE
ISLAMIQUE
Avant d’être une république, l’Iran était une
monarchie autoritaire dirigée par le Shah
Mohammad Reza Pahlavi, allié stratégique
des États-Unis. En 1979, le pays bascule
après une vague de contestations contre le
souverain, accusé d’avoir creusé les
inégalités sociales avec sa quête de
modernité autoritaire et de réprimer
l’opposition avec sa police politique. En
quelques mois, le régime s’effondre.

Une figure émerge alors : l’Ayatollah
Ruhollah Khomeini, chef religieux du
clergé chiite, branche majoritaire qui régit
la vie du pays. Exilé durant la révolution, il
revient à Téhéran et devient le symbole de
rupture avec la monarchie. Après un
référendum, le pays devient une république

De la fumée s’élève dans le ciel après une explosion à Téhéran, en Iran, le 28 février 2026.
©Maxppp - Tasnim News Agency via ZUMA Press Wire
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LE GRAND PUZZLE DE
L’HISTOIRE IRANIENNE.
Ce samedi 28 février, le Moyen-Orient s’est enflammé. Bombardements, frappes
ciblées, sirènes d’alerte et montée brutale des tensions internationales : en quelques
heures, l’Iran s’est retrouvé au cœur d’une séquence militaire déclenchée par les États-
Unis aux côtés d’Israël, ravivant le spectre d’un conflit régional aux conséquences
mondiales.
Mais cette escalade n’est pas née du jour au lendemain. Pour comprendre la situation
actuelle, il faut remonter le fil d’une histoire souvent méconnue : celle d’une puissance
complexe, façonnée par une révolution, un régime religieux singulier et des décennies
de confrontations diplomatiques. Derrière les frappes d’aujourd’hui se dessine le long
parcours de l’Iran.

islamique où le pouvoir politique suprême
revient au guide religieux. Cette transition
marque aussi la première rupture radicale avec
les États-Unis, notamment avec la prise
d’otages à l’ambassade américaine en 1979.

LE RÉGIME DES MOLLAHS : UNE SOCIÉTÉ
COMPLEXE ET DIVISÉE
Depuis la révolution, l’Iran fonctionne selon un
système hybride : élections présidentielles et
parlementaires, mais pouvoir ultime détenu par
le guide suprême. Des institutions religieuses
régissent la vie, comme le Conseil des
Gardiens, pouvant invalider des lois et filtrer les
candidatures. Ces gardiens affirment que leur
autorité militaire, politique et économique sert
à défendre l’indépendance nationale et résister
aux influences occidentales.

Sources utilisées :
RadioFrance, Blast Info,
l’Humanité, France Inter,
BBC News, The Guardian,
IFRI, le Grand Continant.



Révolution iranienne Des femmes dans les rues lors de la manifestation du 1er mai 1979 ©Getty - Photo de Christine Spengler / Sygma

Bien que l’on puisse avoir de nombreux préjugés sur
la société iranienne, il est important de souligner
qu’elle est, comme dans n’importe quel pays, loin
d’être homogène. Une partie de la population
soutient le régime au nom des valeurs religieuses
et de la souveraineté, tandis que d’autres contestent
les restrictions politiques et sociales. Les jeunes
générations s’opposent au conservatisme du
régime qui menace les libertés individuelles, le
droit des femmes et discrimine les minorités
ethnico-religieuses comme les Kurdes.
D’importants mouvements de contestation, comme
“Femme, Vie, Liberté”, ainsi que des manifestations
s’opposant directement au régime, se sont
multipliés au fil du temps, révélant les fractures
profondes au sein de la société.

LES SANCTIONS : UNE PRESSION PERMANENTE
À l’échelle internationale, l’Iran a payé au prix fort la
rupture avec les États-Unis. Les tensions se sont
rapidement transformées en sanctions
économiques qui, au fil des décennies, se sont
renforcées, surtout autour de la question du
nucléaire. En 2015, un accord international visant à
limiter les activités nucléaires iraniennes est signé,
contre un allègement des sanctions. Un premier
espoir de prospérité, rapidement brisé en 2018 par
Donald Trump, qui se retire de l’accord et rétablit
des restrictions sévères.
Bien que possédant parmi les plus grandes
ressources pétrolières du monde, ces mesures
pèsent lourd sur l’économie du pays et impactent
directement la population : inflation massive,
effondrement de la monnaie, devenant parmi les 

plus faibles au monde, suivi de difficultés d’accès
aux biens essentiels. Comment permettre à un pays
de se développer et d’évoluer sur les questions
sociales si nous menons une guerre économique à
son encontre ? Plus l’économie s’affaiblit, plus le
régime s’enfonce dans le conservatisme. 

AUJOURD’HUI : VERS UN NOUVEAU POINT DE
NON-RETOUR ?
Les confrontations indirectes avec les États-Unis et
les rivalités avec Israël font du conflit actuel le
produit d’années d’affrontements diplomatiques et
économiques. L’Iran développe une stratégie
d’influence régionale, en opposition directe avec
Israël qui considère son programme nucléaire
comme une menace existentielle. Les frappes
récentes marquent le passage d’une confrontation
indirecte à une opération plus directe, menaçant
non seulement l’Iran mais aussi l’équilibre régional
et international.

Les frappes récentes marquent une nouvelle
étape : le passage d’une confrontation indirecte
à une opération plus directe. Sous prétexte de
liberté et de démocratie, ces attaques ne
représentent pas seulement un risque national
pour l’Iran, mais pour tout un équilibre régional
au retentissement mondial. Jusqu’où s’étendra
l’impact des dégâts, tant sur les pays voisins
que sur la stabilité internationale ? Et par-
dessus tout, est-ce que la société iranienne
parviendra à transitionner vers un régime plus
démocratique, sans sombrer dans une guerre
civile comme en Syrie, et sans devenir
dépendante de l’impérialisme états-unien ?

Sofia Sabraoui
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Plus d’actus sur notre compte Instagram :
@Le_JOLA

Fondant au chocolat
cœur coulant

Ingrédients :

100 g de chocolat noir
50 g de beurre
2 œufs
40 g de sucre
20 g de farine

Préparation :

Fais fondre le chocolat et le
beurre ensemble.
Dans un bol, mélange les
œufs et le sucre.
Ajoute le chocolat fondu.
Ajoute la farine et mélange.
Verse dans des petits
moules.
Enfourne 10 minutes à 180°C
Après démoulage,
saupoudrer de sucre glace
Pour plus de gourmandise, tu
peux placer un carreau de
chocolat au centre, et servir
avec des fraises !

En ce mois d’amour, découvrez Cadavre Exquis d’Agustina
Bazterrica. Dans ce roman d’anticipation glaçant, l’autrice
nous transporte dans une société où la viande humaine est
devenue légale, et pousse les relations humaines à leurs
limites. À travers l’histoire d’un personnage confronté à cette
réalité macabre, Bazterrica explore l’amour, le désir et la
morale dans un monde déshumanisé. Une lecture choc et
intense, qui fait réfléchir sur ce que signifie vraiment se
connecter à l’autre.
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	Dans l’atrium, plusieurs stands étaient installés afin de présenter les classes à projets, les clubs et les différents organismes liés à la vie du lycée. Les visiteurs pouvaient poser leurs questions, feuilleter des documents ou simplement discuter avec les élèves et les enseignants présents. L’ambiance était conviviale, ce qui mettait rapidement à l’aise les familles qui pouvaient être impressionnées.
	Des groupes d’élèves volontaires (ambassadeurs) assuraient aussi des visites guidées. Leur rôle était de faire découvrir les salles, les espaces de travail et les lieux importants, tout en partageant leur ressenti. Cette approche permettait aux parents d’avoir un aperçu plus réel du quotidien au lycée, vu directement par ceux qui y étudient ! Les parents ont ainsi pu poser leurs questions, et parler de leurs inquiétudes.
	Dans les salles de classe et dans les couloirs, les professeurs présentaient leurs matières, expliquaient les programmes et répondaient aux interrogations. Ces échanges directs ont permis aux visiteurs de mieux comprendre les attentes du lycée, mais aussi les possibilités offertes aux élèves dès la seconde et pour les années à suivre.

	Cette journée portes ouvertes a surtout été l’occasion de montrer que le lycée n’est pas seulement un lieu de cours, mais aussi un espace de projets, de rencontres et d’expériences. Une manière simple et efficace de rassurer les familles tout en donnant envie aux futurs élèves de franchir les portes de l’établissement.

	“LIGNE DE VIE, LIGNE DEMAIN” : LES TERMINALES HLP MONTENT UN SPECTACLE POUR SE RACONTER
	« Créer, c’est penser plus fortement », écrivait Pierre Reverdy. Cette phrase résume bien l’expérience vécue cette année par les élèves de terminale HLP grâce à un atelier de création artistique mené dans le cadre des cours de spécialité, encadrés par leur professeur de français et d’Humanités, Littérature et Philosophie (HLP), Christine CHELLI..
	Depuis plusieurs semaines, la classe travaillait autour d’un thème central du programme : la recherche de soi. Un sujet qui peut paraître compliqué au départ, mais qui a pris forme à travers l’écriture personnelle. L’objectif était d’écrire sur soi pour mieux comprendre qui l’on est et où l’on va. De là est né ce spectacle
	présenté le vendredi 12 décembre dans l’amphithéâtre du lycée, intitulé “Ligne de vie, ligne demain”. Pour nourrir leur réflexion, les élèves ont découvert À la ligne, feuillets d’usine de Joseph Ponthus. Dans ce livre, l’auteur raconte son quotidien à l’usine avec une écriture brute, presque sans ponctuation, comme si écrire était une question de survie. Cette lecture a lancé une question qui a accompagné toute la classe : comment l’écriture peut-elle aider à tenir, résister, ou même se libérer ? Un autre moment fort a été la rencontre avec Sophie Ferrand, venue échanger avec les élèves autour de son manuscrit autobiographique L’Évanescente. Elle leur a montré qu’écrire sur soi n’est pas seulement raconter sa vie, mais trouver une manière de dire ce qu’on ressent tout en touchant quelque chose d’universel. L’atelier d’écriture qu’elle a animé a permis à chacun de tester sa propre voix.
	La partie artistique du projet s’est ensuite développée grâce à quatre séances avec des intervenants du collectif GAMBIT. Le guitariste Mickaël Minotto et le danseur chorégraphe Sebastian Cuiza Galan ont initié les élèves à différentes formes d’expression : percussions corporelles, chant signé, mise en voix et en musique des textes. Pour beaucoup, c’était une première expérience de ce type, et cela a complètement transformé leur rapport à leurs propres écrits, à la communication interindividuelle. Ce projet n’aurait pas pu voir le jour sans le soutien financier de la Région Auvergne‑Rhône‑Alpes et du lycée de l’Albanais, qui ont permis l’intervention des artistes.



	ACUTUA’LYCÉE
	CINÉMA
	LES FILS DE L’HOMME  ( CHILDREN OF MEN ) : RETOUR SUR UN FILM CRIANT D’ACTUALITÉ, SORTI IL Y A 20 ANS
	Réalisé par Alfonsó Cuarón à qui l’on doit entre autre le très réussi Harry Potter 3 : Le prisonnier d’Azkaban (2004) , ou encore Gravity (2013) Le réalisateur oscarisé pour le film du même nom avait, bien avant sa consécration, réalisé un chef d’œuvre, une fresque symbolisant l’espoir : Les fils de L’Homme sorti en 2006.
	LE SYNOPSIS
	En 2027, dans un monde aux allures apocalyptiques où les révoltes et la violence règnent en maître, l'Angleterre semble être le seul pays à encore tenir le cap. L’humanité est infertile, il n’y a plus de naissance et alors que le plus jeune homme de la planète décède brusquement, un agent fédéral au quotidien ennuyeux devient l’unique protecteur d’une jeune femme, la dernière clé pour la survie du monde.
	Brièvement inspiré du roman éponyme de l’écrivaine P.D James paru en 1992, le film explore, dans une dystopie noire et oppressante, le sujet de l’immigration, ou encore du contrôre de la population. Ce
	qui frappe dans ce film est la réalisation exceptionnelle de Cuarón, en partie grâce aux nombreux plans séquence, qui en plus d'ajouter du dynamisme, renforcent la tension, en rendant le tout extrêmement immersif. Les plans, caméra à l'épaule, donnent presque un aspect documentaire au film, et l'on pourrait déjà voir le film sous cet angle, tant son récit est anticipateur. Plusieurs scènes sont mémorables dont celle époustouflante dans la voiture, que je vous laisse découvrir.
	“Je ne me souviens plus très bien quand j'ai commencé à perdre espoir et encore moins quand tout le monde a commencé à le perdre.”

	Pour l'anecdote un dispositif impressionnant à été mis en place pour tourner la scène.


	UN FILM TOUJOURS AUSSI IMPORTANT
	Au sujet de l’immigration, en plus de paraître très réel, le film résonne davantage dans le contexte actuel et sur les questionnements de demain. On aperçoit à de nombreuses reprises des camps où “vivent” les immigrés, dans une terreur et une violence constantes.
	Mais c’est aussi dans son message rempli d’espoir que réside la véritable force du film, notamment dans son dernier acte, mêlant action et rebondissement, dans un plan séquence anthologique à couper le souffle.
	Les fils de l’Homme, c’est un film coup de poing, protestataire, qui place l’humanité face à ses agissements, et qui est plus que jamais d’actualité . A découvrir sans tarder. Disponible sur HBO MAX.
	THE KID LAROI : UN JEUNE ARTISTE QUI TRANSFORME SES ÉMOTIONS EN MUSIQUE
	LA CRÉATION DE L’ALBUM

	EN MODE
	MODE ET ORIENTATION : COMMENT ENTRER DANS LES ÉTUDES DE MODE ET À QUOI S’ATTENDRE VRAIMENT ?
	En ce moment c’est la période de Parcoursup pour les terminales et beaucoup réfléchissent à leur avenir. Parmi les domaines qui font rêver, il y la mode car on voit les défilés, les création sur les réseaux sociaux… Mais derrière tout cela quelles études faut-il suivre ? Comment y accéder ? Et surtout quelle est la réalité derrière ce qui est montré sur les réseaux sociaux ?
	PREMIÈREMENT : QUELLES ÉTUDES POUR TRAVAILLER DANS LA MODE ?
	COMMENT ENTRER DANS UNE ÉCOLE DE MODE ?


	LA RÉALITÉ DES ÉTUDES DE MODE
	Ce domaine fait rêver, mais il faut connaître la réalité, il demande :  • beaucoup de travail personnel  • les projets sont nombreux et deadlines serrées • compétition importante et se démarquer demande énormément d’efforts et peut s’avérer difficile   • matériel et formations parfois coûteux  • stages essentiels pour trouver un emploi
	Ce n’est donc pas un univers parfait comme beaucoup peuvent le croire c’est un milieu exigeant, qui demande de la persévérance et de la passion.

	QUELS DÉBOUCHÉS APRÈS LES ÉTUDES ?
	Tout le monde ne devient pas créateur de haute couture,  car il y a beaucoup d’autres métiers possibles :  • styliste  • modéliste  • chef de produit  • responsable marketing  • acheteur pour des marques  • community manager mode  • directeur artistique  • responsable boutique ou e-commerce
	La mode c’est autant la création que le commerce, le digital et la communication.

	C’EST DONC UN SECTEUR POUR QUI ?
	Les études de mode conviennent surtout aux élèves :  • créatifs
	• curieux des tendances,  • prêts à travailler beaucoup,  • et intéressés par un milieu qui ne cesse d’évoluer
	Avant de choisir, il est conseillé de se renseigner, visiter des écoles, discuter avec des étudiants ou faire des stages d’observation car c’est un milieu exigeant. Les débuts peuvent être compliqués avec des stages indispensables et difficiles à trouver, on est parfois mal payé et à des postes instables au début.
	Mais bien évidemment avec de la persévérance, un bon réseau et de l’expérience, des opportunités existent, surtout dans les domaines du marketing, du commerce et de la communication. Donc il ne faut pas se décourager car réussir dans ce milieu n’est pas impossible donc si vous êtes passionnés par la mode et que vous êtes déterminés foncez !

	Travailler dans la mode peut être une vraie opportunité, mais il vaut mieux connaître la réalité derrière les paillettes avant de se lancer. Être passionné c’est important mais être informé l’est encore plus !
	Pour plus d’information, n’hésite pas à consulter la carte des formations Parcoursup, ainsi que le dossier ONISEP sur la mode et le luxe !


	INTERNATIONAL
	Sources utilisées : RadioFrance, Blast Info, l’Humanité, France Inter, BBC News, The Guardian, IFRI, le Grand Continant.
	DU SHAH AUX MISSILES : LE GRAND PUZZLE DE L’HISTOIRE IRANIENNE.
	Ce samedi 28 février, le Moyen-Orient s’est enflammé. Bombardements, frappes ciblées, sirènes d’alerte et montée brutale des tensions internationales : en quelques heures, l’Iran s’est retrouvé au cœur d’une séquence militaire déclenchée par les États-Unis aux côtés d’Israël, ravivant le spectre d’un conflit régional aux conséquences mondiales. Mais cette escalade n’est pas née du jour au lendemain. Pour comprendre la situation actuelle, il faut remonter le fil d’une histoire souvent méconnue : celle d’une puissance complexe, façonnée par une révolution, un régime religieux singulier et des décennies de confrontations diplomatiques. Derrière les frappes d’aujourd’hui se dessine le long parcours de l’Iran.
	DE LA MONARCHIE À LA RÉPUBLIQUE ISLAMIQUE Avant d’être une république, l’Iran était une monarchie autoritaire dirigée par le Shah Mohammad Reza Pahlavi, allié stratégique des États-Unis. En 1979, le pays bascule après une vague de contestations contre le souverain, accusé d’avoir creusé les inégalités sociales avec sa quête de modernité autoritaire et de réprimer l’opposition avec sa police politique. En quelques mois, le régime s’effondre.
	Une figure émerge alors : l’Ayatollah Ruhollah Khomeini, chef religieux du clergé chiite, branche majoritaire qui régit la vie du pays. Exilé durant la révolution, il revient à Téhéran et devient le symbole de rupture avec la monarchie. Après un référendum, le pays devient une république
	islamique où le pouvoir politique suprême revient au guide religieux. Cette transition marque aussi la première rupture radicale avec les États-Unis, notamment avec la prise d’otages à l’ambassade américaine en 1979.
	LE RÉGIME DES MOLLAHS : UNE SOCIÉTÉ COMPLEXE ET DIVISÉE Depuis la révolution, l’Iran fonctionne selon un système hybride : élections présidentielles et parlementaires, mais pouvoir ultime détenu par le guide suprême. Des institutions religieuses régissent la vie, comme le Conseil des Gardiens, pouvant invalider des lois et filtrer les candidatures. Ces gardiens affirment que leur autorité militaire, politique et économique sert à défendre l’indépendance nationale et résister aux influences occidentales.


	AUJOURD’HUI : VERS UN NOUVEAU POINT DE NON-RETOUR ?
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